
 

 

 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

im Namen des Ascot Elite Filmverleihs freuen wir uns Sie auf den Kinostart des bewegende 

und facettenreiche Dokumentarfilms hinweisen zu dürfen:  

 

FIRST POSITION  

BALLETT IST IHR LEBEN  
 

 

Kinostart: 04. JULI 2013  
 

Blut, Schweiß und Tränen – aber auch die unendliche Freude, genau das zu tun, was man 

wirklich liebt: Das porträtiert Regisseurin Bess Kargman in ihrem Debütfilm FIRST POSITION. 

Abseits aller Stereotype werden sechs junge Talente auf ihrem Weg zum YOUTH AMERICA 

GRAND PRIX begleitet, dem weltweit wichtigsten Ballett-Wettbewerb für aufstrebende 

Tänzer. Mit Charme und Humor, aber auch genauso ernsthaft und einfühlsam wie die 

Protagonisten selbst, werden Geschichten aus der Welt des Balletts, sowie von 

sportbegeisterten Jugendlichen erzählt. Wer gewinnt oder verliert bleibt zweitrangig. Den 

wahren Triumph tragen der Ballett-Tanz und die leidenschaftlichen Jugendlichen in diesem  

Dokumentarfilm davon. 

 

Der mitreißende Film gewann den Publikumspreis beim New Yorker DOC Filmfestival sowie 

den Jurypreis beim San Francisco DOCFEST und begeisterte unter anderem in Toronto, 

Vancouver und Portland das Festivalpublikum.  

 

Inhalt 

Ballett ist ihr Leben! 5.000 Tänzer aus der ganzen Welt. Fünf Minuten Bühnenpräsenz. 300 

Sekunden, die das ganze Leben für immer verändern. Beim YOUTH AMERICA GRAND PRIX, 

einem der größten und renommiertesten Ballett-Wettbewerbe, geht es für die jungen 

Tänzerinnen und Tänzer um alles. Sie kämpfen um eine Handvoll der besten Stipendien und 



 

Verträge der Welt. Mit Herzblut und Leidenschaft, blutigen Füßen und schmerzenden 

Gliedern fiebern sie einem einzigen Ziel entgegen: ihrem großen Auftritt auf den Brettern, 

die die Welt bedeuten. 

Bess Kargman begleitet in ihrem preisgekrönten Dokumentarfilm FIRST POSITION sechs 

junge Ausnahme-Talente bei der Vorbereitung auf diesen alles entscheidenden Moment. 

Wir sehen wie aus Spaß ein Lebenstraum wird, der mit Ehrgeiz, Beharrlichkeit und absoluten 

Perfektionismus verfolgt wird. FIRST POSTION ist ein höchst fesselndes und bewegendes 

Porträt der begabtesten, jungen Ballettstars von Morgen, die nur eines wollen: Tanzen! 

 

 

Text- und Bildmaterial steht in Kürze auf dem Presseserver des Verleihs unter www.ascot-

elite.medianetworx.de zum Download bereit. Für weitere Informationen oder 

Materialwünsche wenden Sie sich bitte an: 
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